
ЛОКАЛИЗАЦИЯ
контактного аллергического дерматита
и возмодные причины его возникновения

Волосистая часть
головы, лоб 

Шампуни, лосьоны, муссы, краски для волос бигуди, заколки, 
липкие ленты и клеи для париков, парики, головные уборы, 
защитные шлемы 

Лицо Косметические средства для лица, оправа для очков, аэроген-
ные антигены: аллергены растений (в т.ч. декоративных), 
формальдегид, эпоксидные смолы, скипидар

Веки Тени и карандаш для век, шампуни, лак и другие средства для 
ногтей, глазные капли и мази 

Губы 

Помада, зубная паста, тени для век, карандаш и другая 
косметика для губ, некоторые  фрукты и овощи: чеснок, 
кожура лимона, мандарина, апельсина, лавровый лист. 
Мундштук для сигарет, мундштуки для музыкальных 
инструментов, свирель, губная гармошка

Уши Серьги, клипсы, наушники для плееров, телефонов, слуховых 
аппаратов, ушные  капли, шампуни, краски для волос

Шея Ожерелья, цепочки, кулоны, парфюмерные средства, кремы, 
тени для век, мех и синтетические волокна

Подмышечные
 области 

Дезодоранты, депиляторы, антисептики в моющих средствах, 
текстиль 

Туловище Косметические средства, солнцезащитные кремы, пуговицы, 
молнии, эластичное белье, резиновые изделия, текстиль, 
кожа



Локтевые сгибы Цемент, металлы (хром, никель), древесная пыль

Запястья Антисептические средства, резиновые перчатки,
профессиональные аллергены (цемент, латекс, растения) 

Пальцы рук Кольца, детергенты, антисептики, масла и другие вещества, 
скапливающиеся под кольцами 

Подушечки
пальцев рук 

Анестетики, косметические средства для ногтей и волос, 
скипидар, пуговицы и застежки, заколки для волос, 
профессиональный контакт с растениями (тюльпаны, 
примула), пищевыми продуктами (чеснок)

Паховая область Ректальные свечи и мази 
(местные анестетики, антибиотики, антисептики), текстиль. 

Гениталии
Нижнее белье, презервативы, топические медикаменты, 
косметические и парфюмерные средства, депиляторы,
древесная пыль,  топические (химические) контрацептивы

Ноги Эластичные носки, чулки, колготы, депиляторы, обувь, 
топические медикаменты, цементная пыль

Бедра 
Бедра 

Никелированные заклепки, пряжки, пуговицы 
на брюках (джинсах), содержимое карманов 
(ключи, ножи, зажигалки, спички).

Стопы 
Хром, кожаная обувь, резиновая 
обувь, красители для обуви, 
растения, эластичные носки, 
антиперспиранты, топические 
медикаменты 


